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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 

по защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию 

ГАПОУ СО «Полипрофильный техникум им. О.В. Терёшкина» на 2026 – 2027 учебный год 

 

№ 

п/п 
Наименование мероприятия 

Срок 

исполнения 

Исполнители, 

ответственные за 

реализацию 

мероприятия 

Ожидаемые результаты 

(количественные и качественные 

показатели) 

I. Создание организационно-правовых механизмов защиты детей от распространения информации, причиняющей вред их здоровью и 

развитию 

1.1. 

Проведение внеурочных занятий с обучающимися по 

теме «Приемы безопасной работы в сети Интернет» с 

учётом актуальных угроз (включая профилактику 

вовлечения в деструктивные сообщества, вербовки, 

груминга, распространения фейков) 

1 семестр 

Кураторы групп, 

преподаватель 

информатики 

100% охват обучающихся занятиями по 

медиабезопасности 

1.2. 

Ознакомление родителей с информационным курсом 

для родителей по защите детей от распространения 

вредной информации (через родительские чаты, 

всеобучи, памятки) 

В течение 

года 
Кураторы групп 

100% ознакомление родителей с 

информацией по медиабезопасности 

1.3. 

Функционирование контент-фильтра в 

образовательном учреждении (включая фильтрацию 

на уровне сети и установку систем родительского 

контроля на используемых устройствах) 

В течение 

года 

Администрация 

техникума, зам. 

директора по МТО и 

ПО 

100% установка в техникуме продуктов, 

обеспечивающих контент-фильтрацию 

трафика 



№ 
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II. Внедрение систем исключения доступа к информации, несовместимой с задачами гражданского становления детей, а также средств 

фильтрации и иных аппаратно-программных и технико-технологических устройств 

2.1. 

Мониторинг функционирования и использования в 

техникуме программного продукта, 

обеспечивающего контент-фильтрацию Интернет-

трафика (с регулярной проверкой актуальности 

фильтров) 

В течение 

года 

Зам. директора по 

МТО и ПО, 

инженер-

программист 

100% установка и актуализация 

программного продукта, 

обеспечивающего контент-фильтрацию 

трафика 

2.2. 

Мониторинг качества предоставления провайдером 

услуги доступа к сети Интернет с обеспечением 

контент-фильтрации Интернет-трафика 

В течение 

года 

Зам. директора по 

МТО и ПО, 

инженер-

программист 

100% обеспечение услуги доступа в сеть 

Интернет техникуму с обеспечением 

контент-фильтрации Интернет-трафика 

III. Профилактика у обучающихся интернет-зависимости, игровой зависимости и правонарушений с использованием информационно-

телекоммуникационных технологий, формирование навыков ответственного и безопасного поведения в современной информационно-

телекоммуникационной среде через обучение их способам защиты от вредной информации 

3.1. 

Проведение медиауроков по теме «Информационная 

безопасность» с акцентом на распознавание 

деструктивного контента, манипуляций и фейков 

В течение 

года 

Кураторы групп, 

библиотекарь, 

преподаватели 

Обеспечение 100% охвата обучающихся 

занятиями по медиабезопасности 

3.2. 

Проведение ежегодных мероприятий в рамках недели 

«Интернет-безопасность» для обучающихся 1-2 

курсов и их родителей (включая обучение навыкам 

цифровой гигиены, распознавания 

кибермошенничества) 

В течение 

года 

Кураторы групп, 

библиотекарь, 

преподаватели 

Повышение грамотности обучающихся, 

родителей (законных представителей) по 

проблемам информационной 

безопасности 

3.3. 

Участие в Международном Дне безопасного 

Интернета для обучающихся 1-2 курсов (включая 

практические занятия по настройке приватности в 

соцсетях) 

В течение 

года 

Кураторы групп, 

библиотекарь, 

преподаватели 

Повышение грамотности обучающихся, 

родителей (законных представителей) по 

проблемам информационной 

безопасности 
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3.4. 

Повышение квалификации педагогических 

работников по вопросам кибербезопасности и 

противодействия вовлечению несовершеннолетних в 

деструктивные сообщества 

В течение 

года 
Методист 

Повышение грамотности по проблемам 

информационной безопасности всех 

участников образовательных отношений 

3.5. 

Организация свободного доступа обучающихся и 

преподавателей к высококачественным и сетевым 

образовательным ресурсам, в том числе к системе 

современных учебных материалов по всем предметам 

(обеспечение работы с проверенными источниками) 

В течение 

года 

Зам. директора по 

МТО и ПО, УВР, 

инженер-

программист 

100% обеспечение доступа обучающихся 

и преподавателей к образовательным 

ресурсам через сеть Интернет 

3.6. 

Внедрение и использование программно-технических 

средств, обеспечивающих исключение доступа 

обучающихся техникума к ресурсам сети Интернет, 

содержащим информацию, несовместимую с 

задачами образования и воспитания 

В течение 

года 

Зам. директора по 

МТО и ПО, 

инженер-

программист 

Отслеживание созданных, обновленных 

программно-технических средств, 

обеспечивающих исключение доступа 

обучающихся техникума к ресурсам сети 

Интернет, и установка их на компьютеры 

3.7. 

Разработка и распространение памяток для 

обучающихся и их родителей «Как защитить себя в 

интернете: кибербуллинг, мошенничество, опасные 

сообщества» 

Октябрь, 

март 

Социальный педагог, 

педагог-психолог 

Повышение правовой и цифровой 

грамотности обучающихся и их семей 

3.8. 

Проведение индивидуальных бесед и 

консультаций с обучающимися, выявленными в 

ходе мониторинга социальных сетей как 

потенциально вовлечённые в деструктивные 

сообщества или распространяющие противоправную 

информацию 

В течение 

года 

Социальный педагог, 

педагог-психолог 

Предотвращение вовлечения 

обучающихся в противоправную 

деятельность; своевременное оказание 

психолого-педагогической помощи 

3.9. 

Мониторинг социальных сетей обучающихся (с 

акцентом на выявление признаков вовлечения в 

деструктивные сообщества, суицидальных рисков, 

кибербуллинга) 

В течение 

года 

Кураторы групп, 

социальный педагог 

Раннее выявление рисков и 

своевременное принятие 

профилактических мер 
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3.10. 

Участие в межведомственных мероприятиях по 

информационной безопасности (включая работу с 

Роскомнадзором, полицией, КДНиЗП) 

По 

отдельному 

плану 

Зам. директора по 

УВР, социальный 

педагог 

Повышение эффективности 

межведомственного взаимодействия 

3.11. 
Классный час «Кибергигиена: как защитить свои 

данные и не стать жертвой мошенников» 
Февраль 

Кураторы групп, 

преподаватель 

информатики 

Формирование навыков безопасного 

поведения в цифровой среде 

3.12. 

Размещение на сайте техникума и в социальных 

сетях цикла постов «Информационная 

безопасность: актуальные угрозы и способы защиты» 

В течение 

года 

Отв. за ведение 

соцсетей, педагог-

психолог 

Информирование всех участников 

образовательного процесса об 

актуальных угрозах и способах защиты 

 


