
 

 

 

 

 

 

 

 

План работы педагога-психолога 

 ГАПОУ СО «Полипрофильный техникум им. О.В. Терёшкина»  

на 2026-2027 учебный год 
 

Дата Содержание и формы 

деятельности 

Участники Ответственные 

СЕНТЯБРЬ 

Сентябрь 

2026 г. 

Проведение групповой 

психодиагностической работы 

для выявления мотивации к 

обучению   

Обучающиеся 1 курса Педагог-психолог 

Сентябрь 

2026 г. 

Сбор социально-

психологических данных об 

обучающихся нового набора 

Обучающиеся 1 курса 

Родители 

Педагог-психолог 

Кураторы групп 

1-15 

сентября 

2026 г. 

Проведение разъяснительной 

работы с несовершеннолетними 

обучающимися о целях и 

особенностях СПТ 

Несовершеннолетние 

обучающиеся 

Педагог-психолог 

1-15 

сентября 

2026 г. 

Проведение информационно-

разъяснительной работы с 

родителями (законными 

представителями) о целях и 

особенностях СПТ 

Родители 

несовершеннолетних 

обучающихся 

Педагог-психолог 

1-15 

сентября 

2026 г. 

Сбор добровольных письменных 

согласий на проведение СПТ 

Несовершеннолетние 

обучающиеся 

Педагог-психолог 

Социальный 

педагог 

1-15 

сентября 

2026 г. 

Проведение информационно-

разъяснительной работы по 

процедуре проведения СПТ с 

педагогическими работниками 

техникума 

Педагогические 

работники техникума 

Педагог-психолог 

ОКТЯБРЬ 

Октябрь 

2026 г. 

Организация и проведение СПТ 

с несовершеннолетними 

Несовершеннолетние 

обучающиеся 

Педагог-психолог 
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обучающимися, давшими 

добровольное согласие на 

тестирование 

16-31 

октября 

2026 г. 

Проведение групповой 

психодиагностической работы 

для выявления социально-

психологического климата в 

коллективе (социометрия) 

Обучающиеся 1 курса Педагог-психолог 

16-31 

октября 

2026 г. 

Формирование социально-

психологического банка данных 

на семьи обучающихся «Группы 

риска» 

 Педагог-психолог 

Социальный 

педагог 

Октябрь 

2026 г. 

Собеседование с родителями 

обучающихся «Группы риска» 

(по запросу). 

Родители Педагог-психолог 

Социальный 

педагог 

27 октября 

2026 г. 

Психолого-педагогический 

всеобуч 

«Психофизиологические 

особенности подросткового 

возраста. Проблемы адаптации в 

новом коллективе» 

Родители Педагог-психолог 

НОЯБРЬ 

Ноябрь 2026 

г. 

Оказание психолого-

педагогической помощи 

обучающимся с трудностями в 

обучении (по запросу) 

Обучающиеся Педагог-психолог 

Ноябрь 2026 

г. 

Оказание психолого-

педагогической помощи 

родителям обучающихся 

«Группы риска» (по запросу) 

Родители Педагог-психолог 

23 ноября 

2026 г. 

Педагогический совет  

«Адаптация обучающихся 

нового набора». 

Информирование о результатах 

СПТ (по техникуму в целом, по 

учебным группам) 

Педагогические 

работники 

Педагог-психолог 

Ноябрь 2026 

г. 

Проведение индивидуальных 

консультаций с кураторами 

групп по организации работы, 

направленной на успешную 

адаптацию нового набора 

Педагогические 

работники 

Педагог-психолог 

Ноябрь 2026 

г. 

Практикум с элементами 

тренинга для молодых 

специалистов 

Педагогические 

работники 

Педагог-психолог 

ДЕКАБРЬ 

Декабрь 

2026 г. 

Оказание психолого-

педагогической помощи 

обучающимся с трудностями в 

обучении (по запросу) 

Обучающиеся Педагог-психолог 

Декабрь 

2026 г. 

Всеобуч для родителей  Родители Педагог-психолог 



Декабрь 

2026 г. 

Оказание психолого-

педагогической помощи 

родителям обучающихся (по 

запросу) 

Родители Педагог-психолог 

Декабрь 

2026 г. 

Консультативно-

просветительская работа (по 

запросу или по личным 

вопросам) 

Педагогические 

работники 

Педагог-психолог 

ЯНВАРЬ 

Январь 2027 

г. 

Занятия для обучающихся 

первого курса (по группам) 

«Умей сказать нет» 

Обучающиеся Педагог-психолог 

Январь 2027 

г. 

Оказание психолого-

педагогической помощи 

родителям обучающихся (по 

запросу) 

Родители Педагог-психолог 

Январь 2027 

г. 

Консультативно-

просветительская работа (по 

запросу или по личным 

вопросам) 

Педагогические 

работники 

Педагог-психолог 

ФЕВРАЛЬ 

Февраль 

2027 г. 

Практикум с элементами 

тренинга для молодых 

специалистов 

Педагогические 

работники 

Педагог-психолог 

Февраль 

2027 г. 

Оказание психолого-

педагогической помощи 

родителям обучающихся (по 

запросу) 

Родители Педагог-психолог 

Февраль 

2027 г. 

Консультативно-

просветительская работа (по 

запросу или по личным 

вопросам) 

Педагогические 

работники 

Педагог-психолог 

МАРТ 

Март 2027 г. Семинар-практикум «Развитие 

надпрофессиональных навыков» 

для обучающимися нового 

набора  

Обучающиеся Педагог-психолог 

Март 2027 г. Оказание психолого-

педагогической помощи 

родителям обучающихся (по 

запросу) 

Родители Педагог-психолог 

Март 2027 г. Консультативно-

просветительская работа (по 

запросу или по личным 

вопросам) 

Педагогические 

работники 

Педагог-психолог 

АПРЕЛЬ 

Апрель 2027 

г. 

Проведение групповой 

психодиагностической работы 

для выявления актуального 

состояния обучающихся перед 

Демонстрационным экзаменом 

Обучающиеся 

выпускных групп 

Педагог-психолог 



Апрель 2027 

г. 

Оказание психолого-

педагогической помощи 

обучающимся при 

возникновении затруднений в 

ходе подготовки к 

демонстрационному экзамену 

Обучающиеся 

выпускных групп 

Педагог-психолог 

Апрель 2027 

г. 

Оказание психолого-

педагогической помощи 

родителям обучающихся (по 

запросу) 

Родители Педагог-психолог 

Апрель 2027 

г. 

Консультативно-

просветительская работа (по 

запросу или по личным 

вопросам) 

Педагогические 

работники 

Педагог-психолог 

МАЙ 

Май 

2027 г. 

Проведение групповой 

психодиагностической работы 

для выявления актуального 

состояния обучающихся нового 

набора 

Обучающиеся Педагог-психолог 

Май 

2027 г. 

Оказание психолого-

педагогической помощи 

родителям обучающихся (по 

запросу) 

Родители Педагог-психолог 

Май 

2027 г. 

Консультативно-

просветительская работа (по 

запросу или по личным 

вопросам) 

Педагогические 

работники 

Педагог-психолог 

ИЮНЬ 

Июнь 2027 

г. 

Оказание психолого-

педагогической помощи 

обучающимся при 

возникновении затруднений в 

ходе подготовки к 

демонстрационному экзамену 

Обучающиеся 

выпускных групп 

Педагог-психолог 

Июнь 2027 

г. 

Оказание психолого-

педагогической помощи 

родителям обучающихся (по 

запросу) 

Родители Педагог-психолог 

Июнь 2027 

г. 

Консультативно-

просветительская работа (по 

запросу или по личным 

вопросам) 

Педагогические 

работники 

Педагог-психолог 

 

Педагог-психолог: Статина Екатерина Федоровна 

 

 

 

 


