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Цель: Формирование у несовершеннолетних обучающихся адекватных представлений о 

правах человека, правилах поведения в опасных ситуациях, а также создание безопасной 

образовательной среды, исключающей любые формы насилия и жестокого обращения. 

Задачи: 

1. Защитить обучающихся от жестокого обращения и посягательств на половую 

неприкосновенность. 

2. Повысить уровень правовой грамотности и информированности обучающихся о 

способах защиты своих прав. 

3. Организовать совместную работу с родителями по повышению их компетентности 

в вопросах профилактики насилия и раннего выявления тревожных признаков. 

4. Продолжить сотрудничество с органами здравоохранения, культуры, полицией, 

ТКДНиЗП с целью формирования ответственной и способной к жизни в обществе 

личности. 

 

№ Мероприятие Сроки Ответственный 

1 

Беседа «Ответственность за 

преступления против половой 

неприкосновенности и половой 

свободы личности» с участием 

сотрудника ОПДН или прокуратуры 

Октябрь 

Зам. директора по 

СВР, социальный 

педагог 

2 

Помещение на стенде и в 

родительских чатах информации о 

работе телефона доверия, контактах 

экстренных служб  

Сентябрь 
Социальный педагог, 

педагог-психолог 

3 

Размещение на сайте техникума и в 

социальных сетях информации о 

работе телефона доверия 

Сентябрь 
Социальный педагог, 

отв. за сайт 



№ Мероприятие Сроки Ответственный 

4 

Проведение единых классных часов 

на тему «Личная безопасность в 

цифровой среде: профилактика 

груминга и вовлечения в 

противоправные действия» 

Ноябрь 
Кураторы групп, зам. 

директора по СВР 

5 

Организация профилактической 

работы: беседы о вреде 

табакокурения, наркотиков, алкоголя 

(в том числе о связи зависимого 

поведения с риском стать жертвой 

насилия) 

В течение 

года 

Социальный педагог, 

зам. директора по 

СВР 

6 

Включение в воспитательный план 

работы кураторов групп классных 

часов, бесед, родительских собраний 

по вопросам профилактики 

преступлений против половой 

неприкосновенности 

несовершеннолетних, признаков 

насилия и алгоритмов действий в 

опасных ситуациях 

В течение 

года 

Кураторы групп, зам. 

директора по СВР 

7 

Проведение дней здоровья (с 

акцентом на психологическое 

благополучие, профилактику стресса 

и насилия) 

Сентябрь, 

апрель 

Преподаватели 

физкультуры, 

руководитель 

физвоспитания, 

педагог-психолог 

8 

Организация вовлечения 

несовершеннолетних в занятость по 

интересам в кружках и секциях (как 

фактор профилактики рискованного 

поведения) 

В течение 

года 

Кураторы групп, 

педагог-организатор 

9 

Рассмотрение вопросов уголовной 

ответственности за преступления 

против личности на уроках «Человек 

и общество» (с акцентом на возраст 

наступления ответственности и виды 

наказаний) 

В течение 

года 

Преподаватель 

общественных 

дисциплин 

10 

Проведение анкетирования по теме 

«Жестокое обращение с 

несовершеннолетними» (с 

возможностью анонимного ответа и 

последующим анализом результатов) 

Два раза в 

год 

Педагог-психолог, 

кураторы групп 



№ Мероприятие Сроки Ответственный 

11 

Тренинг для девушек «Моё тело — 

мои границы» (формирование 

навыков самозащиты, умения 

говорить «нет», распознавать 

опасные ситуации) 

Март Педагог-психолог 

12 

Тренинг для юношей 

«Ответственность и 

уважение» (профилактика 

агрессивного поведения, 

формирование уважительного 

отношения к личности другого 

человека) 

Апрель Педагог-психолог 

13 

Информационные памятки для 

родителей «Признаки насилия и 

алгоритм действий»   

(распространение через 

родительские чаты и на 

родительских собраниях) 

Октябрь, 

март 

Социальный педагог, 

зам. директора по 

СВР 

14 

Родительский всеобуч «Цифровая 

безопасность: как защитить 

ребёнка от груминга и интернет-

угроз» 

Декабрь 

Зам. директора по 

СВР, педагог-

психолог 

15 

Классный час «Что такое буллинг 

и как ему противостоять» (с 

элементами тренинга) 

Февраль 
Педагог-психолог, 

кураторы групп 

16 

Размещение на сайте техникума и 

в соцсетях цикла постов 

«Профилактика насилия: что 

делать, если ты столкнулся с 

угрозой» 

В течение 

года 

Отв. за ведение 

соцсетей, педагог-

психолог 

17 

Участие в межведомственной 

профилактической акции «Дети 

России» (в части профилактики 

вовлечения в преступную 

деятельность) 

В 

соответствии 

с планом 

акции 

Зам. директора по 

СВР, социальный 

педагог 

18 

Инструктаж «Действия при угрозе 

насилия и экстренных 

ситуациях» (в рамках занятий ОБЗР) 

Сентябрь, 

май 
Преподаватель ОБЗР 



№ Мероприятие Сроки Ответственный 

19 

Круглый стол для кураторов 

групп «Раннее выявление 

признаков насилия над 

несовершеннолетними: алгоритмы 

действий» 

Ноябрь 

Зам. директора по 

СВР, педагог-

психолог 

20 

Обновление и актуализация 

локальных актов техникума по 

вопросам профилактики насилия и 

защиты прав несовершеннолетних 

Сентябрь 
Зам. директора по 

СВР 

 


