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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

В современных условиях развитию волонтёрского движения среди студентов уделяется особое внимание.  
Волонтерское движение в образовательном учреждении имеет огромное нравственно-воспитательное значение. Это гарантия того, что молодое поколение вырастет открытым, честным, в любую минуту готовым на бескорыстную помощь ближнему, техникум создаёт среду, в которой у молодого поколения появляются и начинают развиваться межличностные отношения, ощущение коллектива, команды, возникает чувство сообщества, к которому принадлежит молодой человек. 
Волонтерская работа помимо социального эффекта дает ребятам навыки организаторской работы, взаимодействие с людьми, зачастую сложными в общении. 
Существует потребность в воспитании у обучающихся доброты, милосердия, сострадания, способности прийти на помощь другому человеку. 
Всему этому может научить волонтерское движение. Его приверженцы не преследуют собственных корыстных целей, занимаются благотворительной деятельностью, имеющей общественно-полезный характер. 
Программа объединения «Добродел» – комплексная программа развития подросткового волонтерского движения, основными идеями которой является воспитание поколения тех, кто ведет здоровый образ жизни и призывает к этому других, кто способен помочь, понимающих, что важны не слова жалости, а отношения на равных и реальная помощь, основанная на уважении к человеку. 
Новизна:
Программа ориентирована на все возрастные группы студентов техникума, коллектив педагогов и родителей студентов. При разработке Программы учитывался опыт деятельности образовательного учреждения, современная образовательная ситуация и тенденции развития образовательного учреждения. В Национальной доктрине образования в Российской Федерации в качестве 
Актуальность:
В Национальной доктрине образования в Российской Федерации в качестве приоритетной выдвинута задача воспитания гражданина: «Система образования призвана обеспечить воспитание патриотов России, граждан правового, демократического, социального государства, уважающих права и свободу личности и обладающих высокой нравственностью…». Гражданско-патриотическое воспитание в условиях современной России объективно является и признано государством ключевым в обеспечении устойчивого политического, социально-экономического развития и национальной безопасности Российской Федерации. Гражданско-патриотическое воспитание является одной из наиболее значимых и сложных сфер воспитания, поскольку в ней формируются не только соответствующие мировоззренческие ориентации, идеалы и принципы, но происходит становление необходимых личностных качеств, обеспечивающих жизнедеятельность молодого гражданина в условиях современного российского демократического общества.
Педагогическая целесообразность:
 Гражданско-патриотическое воспитание является одной из наиболее значимых и сложных сфер воспитания, поскольку в ней формируются не только соответствующие мировоззренческие ориентации, идеалы и принципы, но происходит становление необходимых личностных качеств, обеспечивающих жизнедеятельность молодого гражданина в условиях современного российского демократического общества.
Цель программы: 
 - Создание условий для развития волонтерского движения в образовательной организации как одной из форм занятости обучающихся. 
- Формирование позитивных установок обучающихся на добровольческую деятельность. 
- Формирование у обучающихся культуры социального служения как важного фактора развития современного общества. 
- Развитие у обучающихся самостоятельной познавательной деятельности, формирование здорового образа жизни, гражданской ответственности. 
                                                      Задачи программы
Обучающие:
- закреплять и расширять знания, полученные на занятиях теоретической подготовки;
- знакомить с основами знаний школы поисковика: 
- раскрыть истоки отечественной материальной духовной культуры; 
- формировать умение жить по духовно-нравственным законам;
- формировать навыки высокого уровня самосознания, самодисциплины.
Развивающие:
- развивать социальную активность подростков, самостоятельность и ответственность, коммуникативные умения и навыки;
- предоставить возможность для самореализации развития организаторских качеств подростков посредством участия в планировании и проведении социально значимых дел, акций.   
Воспитывающие:
- воспитывать патриотов России, граждан правового демократического государства, обладающих чувством национальной гордости, гражданского достоинства, любви к Отечеству, своему народу; 
- воспитывать у обучающихся готовность к защите Отечества, действиям в экстремальных ситуациях. 
- привлечь средства массовой информации к освещению деятельности волонтерского движения. 

ОТЛИЧИТЕЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ПРОГРАММЫ
Отличительной особенностью программы является тесная связь с патриотическими клубами и объединениями, с ветеранскими организациями, тесная связь теории с практикой.

СРОКИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
 Программа рассчитана на 2025-2026 учебный год. Занятия групп проводятся 5 раз в месяц по 1 часу (120 часов в год). 

ФОРМЫ И РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ
 Кружок комплектуется из обучающихся 1-4 курсов. Количество в группе для освоения программы - 16 человек. Возраст обучающихся от 15 до 20 лет. Могут заниматься дети и меньшего возраста, допускается. Форма организации занятий групповая (индивидуально-групповая, индивидуальная).
                       
ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ И СПОСОБЫ ОПРЕДЕЛЕНИЯ ИХ РЕЗУЛЬТАТИВНОСТИ
Личностные:
формирование активной гражданской позиции;
положительного отношения молодежи к добровольческой деятельности;
научиться проводить рефлексию;
научиться принимать свои чувства и чувства окружающих людей;
научиться говорить о своих эмоциях и проблемах;
научиться давать себе позитивную самооценку;
научиться отстаивать свое мнение;
научиться ставить перед собой цель и достигать ее.
Метапредметные:
развитие способности к личностному самоопределению и творческой самореализации;
развитие коммуникативных навыков, лидерских качеств, организаторских способностей;
воспитание чувств коллективизма, готовности безвозмездно, бескорыстно служить обществу, толерантности, милосердия, доброты, отзывчивости;
формирование осознанного выбора участия в волонтерской деятельности;
формирование потребности в ведении здорового образа жизни, сохранении и укреплении здоровья;
формирование и укрепление семейных ценностей;
формирование уважительного отношения к ветеранам, старшему поколению;
формирование в ходе деятельности более ответственной, здоровой личности;
формирование сплочённого деятельного коллектива волонтёров;
развитие и поддержка основных идей волонтёрского движения;
развитие творческих способностей, потребность в саморазвитии;
развитие коммуникативных качеств, уверенности в себе, умения работать в команде;
расширение опыта общения, развитие навыков взаимодействия с людьми различных социальных категорий;
развитие рефлексивных умений, навыков самоанализа и самооценки своей деятельности.
Предметные:
умение при помощи реальных объектов и информационных технологий самостоятельно искать, отбирать, анализировать и сохранять информацию по заданной теме;
умение представлять материал с помощью средств презентации, проектов;
умение и способность задавать и отвечать на вопросы по изучаемым темам с пониманием и по существу;
знакомство с историей и существующей практикой реализации социально-значимых проектов субъектами волонтерской деятельности;
обучение основным способам организации социально-значимой деятельности и технологии их осуществления (целеполагание, планирование, реализация, анализ и оценка достигнутых результатов); методикам проведения некоторых досуговых форм;
специальная подготовка волонтеров по работе с людьми различных социальных категорий (дети с ограниченными возможностями здоровья, подростки девиантного поведения и т.д.).
Структура программы.
Программа кружка «Добродел» основана на следующих принципах.
Принцип систематичности и последовательности. 
 Принцип сознательности, активности обучающихся (студентов).
Сбор, анализ, обобщение материала необходимого для реализации проекта на основе учета тематики деятельности отряда. 
Установление внешних связей с социальными и образовательными учреждениями. 
Размещение информации об отряде, набор желающих в профильный отряд.                      
Основной результат работы для обучающихся - формирование в ходе деятельности более ответственной, адаптированной, нацеленной на здоровый образ жизни личности. 
В ходе реализации программы обучающиеся должны: 
- овладеть знаниями о ЗОЖ и уметь аргументировано отстаивать свою позицию по социально значимым проблемам;   
- овладеть навыками конструктивного общения с окружающими, применять нормы и правила уважительного отношения к окружающим. 
- способствовать участию техникума в акциях волонтерских организаций района и города. 
- увеличить количество подростков, вовлеченных в волонтерский отряд; 
- привлечь студентов к общественно значимой деятельности; 
- способствовать уменьшению количества несовершеннолетних, состоящих на внутреннем учете и учете в ОПДН, ОМВД, ТКДН и ЗП, УИИ ГО «Город «Лесной» 
            Заповеди волонтеров образовательной организации: 
1.Найди того, кто нуждается в твоей поддержке, помоги, защити его.   
2.Раскрой себя в любой полезной для окружающих и тебя самого деятельности.   
3.Помни, что твоя сила и твоя ценность - в твоем Я: 

Структура программы
Основной период: 
1.Реализация основной идеи программы. 
2.Личностный рост каждого члена отряда в ходе реализации программы. 
3.Организация и проведение благотворительных акций, агитационных мероприятий, проведение тренингов. 
 
Итоговый период: 
1.Психолого-социально-педагогический анализ итогов работы объединения. 
2.Планирование дальнейшей деятельности объединения.
 Руководитель волонтерского формирования – мастер производственного обучения. Важным условием является творческий подход, заинтересованность, тактичность. Руководитель обеспечивает координацию всей деятельности, подбирает ребят и распределяет между ними обязанности, организует работу волонтеров. 
  
Формы работы по подготовке волонтеров:

- Теоретические групповые занятия.  
- Тренинги. 
- Круглые столы.  
- Встречи со специалистами. 
- Работа с социально незащищенными слоями населения (пожилые люди, люди с ограниченными возможностями). 
- Работа с детьми и молодежью (в детских домах, интернатах для детей с ограниченными возможностями, школах, детских садах и т.д.). 
- Реализация проектов, направленных на предотвращение конфликтов, развитие идей терпимости в обществе. 
- Развитие проектов, направленных на пропаганду идей здорового образа жизни среди молодежи, профилактику курения, алкоголизма, употребления наркотиков. 
- Помощь приютам для животных.

Правила деятельности волонтера:

 1.Если ты волонтер, забудь лень и равнодушие к проблемам окружающих.   
2. Будь генератором идей!   
3. Уважай мнение других!   
4. Критикуешь – предлагай, предлагаешь - выполняй!   
5. Обещаешь – сделай!   
6. Не умеешь – научись!   
7. Будь настойчив в достижении целей!   
8. Веди здоровый образ жизни! Твой образ жизни – пример для подражания
.   
Учебно-тематический план

	№
	Темы
	Всего часов
	В том числе

	
	
	
	Теория
	Практика

	1
	Введение в образовательную программу
	2
	2
	0

	2
	Благотворительность.
	20
	5
	15

	3.
	Мастерская поделок своими руками
	20
	5
	15

	4.
	Работа с «Ковчегом»
	20
	5
	15

	5.
	Забота о ветеранах войны и труда
	20
	5
	15

	6.
	Участие в патриотических акциях, конкурсах. Волонтёрская деятельность.
	36
	0
	36

	 
	Итоговое занятие
	2
	2
	0

	 
	ИТОГО
	120 часов
	24 часов
	96 часов





Календарно-тематическое планирование работы объединения
«ДОБРОДЕЛ» 

	№
	Тема занятий 
	Кол. часов
	Месяц

	1
	Организационное собрание. Знакомство с нормативными и правовыми документами волонтерской деятельности в РФ. 
Составление плана работы. 
Тренировочные (теоретические и практические) занятия с членами волонтерской команды «Познай себя и других» 
 «Кто тренируется и обучается, у того всегда и все получается» 
«Ты и команда» 
«Я – творческая личность» 
	12
	Январь

	2
	Субботник в приюте для животных «Ковчег», сбор средств для животных.  
Участие в акции «Подари тепло души». 
«Добры молодцы» 
мероприятия ко Дню Защитника Отечества 
	12
	Февраль

	3
	Конкурс плакатов “Мы и наше здоровье”, 
«Мы - за здоровый образ жизни» 
Подготовка и проведение праздник «Масленица» для детей с ОВЗ на базе детского дома для детей инвалидов 
	12
	Март

	4
	Благотворительный субботник в приюте для бездомных животных «Ковчег», сбор средств для бездомных животных. 
Акция «Ветеран живёт рядом» помощь в уборке квартир.    
 Акция «Добрые дела» Трудовой десант «Рядом с нами живут люди» 
	12
	Апрель

	5
	Участие в сопровождении праздничного шествия «Бессмертный полк» 
Подготовка, организация и проведение акции Всемирный день без табака. 
«День памяти жертв «СПИДа» 
Экологическая акция по очистке от мусора участка техникума. 
Дни здоровья.  
	12
	Май

	6
	“Как сказать наркотикам: “Нет!”. 
«Молодежь против СПИДа» 
Круглый стол «Закон обо мне и мне о законе». 
Акция «Поможем детям» (сбор детских книг и игрушек для воспитанников школы №1)) 
	12
	Июнь

	7
	Участие в конкурсах рисунков, агитбригад, экологических газет, ярмарках. 
Акция «За безопасность на дорогах».
 Акция «Добро». 
	12
	Сентябрь

	8
	Акция «Неси радость людям»
 Акция «Открытка учителю»
 Операция «Забота». 
Оказание помощи пожилым людям (уборка территории возле домов пожилых людей от сухих листьев, сорняков) 
	12
	Октябрь

	9
	Акция «Пусть всегда будет мама!» 
Акция «Мы дарим мамам улыбку».
 Операция «Забота» (оказание шефской помощи пожилым людям).
 Акция «Кормушка» 
	12
	Ноябрь

	10
	Подготовка, организация и проведение праздничной игровой программы для детей с ОВЗ в рамках Дня защиты детей на базе детского дома для детей инвалидов.
Акция «Красная ленточка», посвященная Всемирному дню борьбы со СПИДом. 
Помощь в организации и проведении новогодних праздников 
	12
	Декабрь


                                                                 Итого: 120 час.

Методическое обеспечение программы
	Раздел или тема
	Формы занятий
	Приёмы и методы организации образовательного процесса
	Дидактический материал
	Техническое оснащение занятий
	Формы подведения итогов

	Поисковая деятельность.
	Лекции
Видеоролики
Практические занятия с оборудованием

	Словесные
Наглядные
Проблемно-поисковые
	Раздаточные карточки
	Компьютер
Аудиосистема
Экран
	Анкетирование
Собеседование
Зачёт в форме теста

	Благотворительность.
	Беседы
Видеоролики
Презентации
Практические занятия по программе

	Наглядные
Практические
репродуктивные
	Билеты для сдачи зачёта по теории
	 
	

	Мастерская поделок своими руками
	Лекции
Видеоролики
Практические занятия с оборудованием
	Наглядные
Практические
Репродуктивные
Проблемно-поисковые
	Сайт интернета

	Мультимедийное
оборудование
	Мониторинг участия в направлении деятельности

	Забота о ветеранах войны и труда
	Беседы
Викторины
Встречи
Участие в акциях
Создание проектов и презентаций
	Словесные
Наглядные
Практические
Репродуктивные
Проблемно-поисковые
	Сайт интернета
Документы музеи
Книги памяти
	Мультимедийное
оборудование
	Мониторинг участия в направлении деятельности
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Информационное обеспечение

· Конституция Российской Федерации. – Режим доступа: http://www.constitution.ru.
· Закон РФ от 14.01.1993 № 4292-1 «Об увековечении памяти погибших при защите Отечества» (с изменениями и дополнениями). – Режим доступа: base.garant.ru/158384
· Письмо Минобразования РФ от 15 января 2003 г. N 13-51-08/13 «О гражданском образовании учащихся общеобразовательных учреждений Российской Федерации». – Режим доступа: http://base.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?req=doc;base=EXP;n=413046.
· Федеральный закон от 12.01.1995 № 5-ФЗ «О ветеранах». – Режим доступа: base.garant.ru/10103548.
· Федеральный закон от 13.03.1995 № 32-ФЗ «О днях воинской славы и памятных датах России» (с изменениями и дополнениями). – Режим доступа: base.garant.ru/1518352.
· Федеральный закон от 19 мая 1995г. №80-ФЗ «Об увековечении Победы советского народа в Великой Отечественной Войне 1941-1945 годов» (с изменениями и дополнениями). – Режим доступа: base.garant.ru/1518946.
Нормативно-правовые документы:
· Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ,
· Государственная программа «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2022-2024 годы» 
· Государственная программа «Реализация молодёжной политики и патриотического воспитания граждан в Свердловской области до 2024 г.
· Федеральный проект «Патриотическое воспитание граждан РФ на территории Свердловской области на 2022 -2024 гг.»
· Соглашение о реализации региональной программы «Патриотическое воспитание граждан РФ на территории Свердловской области от 08.12.2020 г. №073-2020 – ЕВ 001-40).
· Приказ «О реализации проекта «Патриотическое воспитание граждан РФ в Свердловской области» от 20.02.2021 г.№189Д.
· План мероприятий «Дорожная карта» по реализации проекта «Патриотическое воспитание граждан РФ на территории Свердловской области в 2021-2024 г.
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